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Jouw vertrouwde omgeving, met begeleiding dichtbij

Heb jij of je naaste hersenletsel? Dan verandert er veel, maar wat blijft, is
dat je je leven wilt leiden op jouw manier. Juist daarom is het zo belangrijk
om te kunnen blijven wonen in jouw eigen, vertrouwde omgeving.

Thuis, met mensen om je heen die jou kennen. Met de juiste ondersteuning
is dat heel goed mogelijk. SGL kan daarvoor het Volledig Pakket Thuis
(VPT) bieden.

Wat is VPT?

Met het Volledig Pakket Thuis (VPT) woon je zelfstandig en zorgen wij voor
de begeleiding die je nodig hebt. We bieden zorg op maat. Je kunt rekenen
op een 24-uurs bereikbaarheid. We verzorgen dus ook hulp en
ondersteuning bij ongeplande zorgmomenten. Je weet dus: er is altijd
iemand bereikbaar.

Hier voel ik me thuis. Juist door de
ondersteuning die ik krijg, kan ik
zelfstandig zijn en de dingen doen
die ik belangrijk vind.




Je kunt thuis alle zorg ontvangen die je ook in een zorginstelling zou krijgen.

Denk aan:

» Verpleging en persoonlijke verzorging

» Begeleiding

» Behandeling

» Vervoersmogelijkheden daginvulling in overleg
» Verzorgen van eten en drinken

» Schoonhouden van de woonruimte

Wij kunnen VPT bieden in de nabijheid van onze grotere woonlocaties in:
Kerkrade, Schaesberg, Bunde, Sittard, Roermond en Weert.

Een vast team dat jou kent

Je krijgt ondersteuning van een klein, vertrouwd team van SGL en je hebt
een persoonlijk begeleider als aanspreekpunt. Begeleiders die weten wie jij
bent, wat belangrijk voor jou is en hoe ze het beste kunnen helpen. Samen
kijken we wat jij zelf kunt — en waarbij ondersteuning nodig is. Zo houd jij
zoveel mogelijk regie over jouw eigen leven.



Voor wie is VPT?
VPT is er voor mensen met hersenletsel die graag thuis willen blijven
wonen, maar daarbij ondersteuning en begeleiding nodig hebben. Om

gebruik te maken van VPT is een Wlz-indicatie (Wet langdurige zorg)
nodig.

Meer weten?
Wil je weten of VPT bij jou past? Of hoe je een Wlz-indicatie aanvraagt?

Neem gerust contact op met ons servicepunt zorg. We denken graag met
jou en je naasten mee.

. S G L Contact Postadres
045 - 800 05 80 Postbus 5036

Wij gaan verder servicepuntzorg@sgl-zorg.nl 6130 PA Sittard




