Trainingsaanbod Vrijwilligers eerste half jaar 2024

Niet Aangeboren Hersenletsel (NAH) BASIS (2 ochtenden incl. e-learning)

Je doet kennis en kunde op over de basale werking van het brein, NAH-ziektebeelden,
oorzaken en (on)zichtbare gevolgen voor de cliént en zijn omgeving. Wat betekenen deze
gevolgen - waaronder levend verlies - voor de omgang? Hoe stem ik mijn stijl in het

contact met de cliént hierop af? Dit betreft een praktijk- en ervaringsgerichte training.

Data-opties:

Woensdag 24 januari én woensdag 7 februari of

maandag 8 april én maandag 22 april

Tijdstip:
Locatie:
Trainer:
Deelnemers:
Inbegrepen:
Praktisch:

09:30 - 12:30 uur

Business Center Roerpoort, Boven de Wolfskuil 3, 6049 LX Herten

Anita van der Heijden, senior gedragsdeskundige

Minimum aantal 6, maximum 12

Koffie, thee, water

Voor aanvang van de training volg je eerst een e-learning. De link om in te
loggen ontvang je tijdig op je e-mailadres.

Training Niet Aangeboren Hersenletsel (NAH) PLUS (1 ochtend)

Z8iaed In de NAH plustraining maak je kennis met het hanteren van moeilijk verstaanbaar

' 'Mgedrag. Voor diegenen die in het verleden ooit al eens een training NAH-BASIS hebben
gevolgd, heeft het onze sterke aanbeveling om deze training opnieuw te volgen, voordat
je je aanmeldt voor de NAH-PLUS training.

Data-opties:
Tijdstip:
Locatie:
Trainer:
Deelnemers:
Inbegrepen:

Vrijdag 1 maart 6f maandag 13 mei

09:30 - 12:30 uur

Business Center Roerpoort, Boven de Wolfskuil 3, 6049 LX Herten
Anita van der Heijden, senior gedragsdeskundige

Minimum aantal 6, maximum 12

Koffie, thee, water

Training DIT VIND IK ERVAN! (DVIE) (2 dagen)

Wist je dat we de wereld altijd door onze eigen ‘gekleurde’ bril zien? Binnen deze training
staan we hier even bij stil, want onze eigen invullingen, meningen en oordelen kunnen
i<~ van invloed zijn in al onze gesprekken. Hoe ga je eigenlijk een goed gesprek aan met

onze cliént(en) en wat komt daar allemaal bij kijken? Waar liggen je valkuilen en wat kun
je doen om de cliént uit te nodigen te vertellen wat er voor hem of haar echt toe doet?
Deze training gaat in op al deze vragen en biedt jou als vrijwilliger de juiste handvatten
en tools om dit toe te passen in het contact met onze cliénten!

Data- opties:

Donderdag 11 januari én donderdag 18 januari

Maandag 05 februari én maandag 19 februari
Vrijdag 08 maart én vrijdag 15 maart
Maandag 08 april én maandag 15 april
Donderdag 16 mei én donderdag 23 mei
Vrijdag 31 mei én vrijdag 07 juni

Tijdstip:

09:30 - 15:30 uur
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Locatie: Business Center Roerpoort, Boven de Wolfskuil 3, 6049 LX Herten
Trainer: Barbara Jansen

Deelnemers: Max. 4 vrijwilligers (aangevuld met medewerkers)

Inbegrepen: Lunch, koffie, thee, water

Aanmelden! Stuur een mail naar: aanmeldenvrijwilligers@sgl-zorg.nl 0.v.v.

je volledige naam, verbonden locatie, telefoonnummer, gewenste training(en) inclusief
datum. Ben je onverhoopt verhinderd, meld je dan tijdig af via hetzelfde e-mailadres.
Wij houden de volgorde aan van aanmelding. Mocht de training vol zitten, dan kun je je
aanmelden voor een volgende training. Nieuwe data worden vermeld in de
nieuwsbrieven, per mail en via de website van SGL, in de agenda.

Wel geinteresseerd, maar ik kan doordeweeks niet...

Ben jij, bijvoorbeeld vanwege werk, doordeweeks overdag verhinderd en zou je een
dergelijke training graag op een avond of zaterdag willen volgen? Laat dan weten waar
jouw voorkeur naar uitgaat door een mail te sturen naar: aanmeldenvrijwilligers@sgl-
zorg.nl. Dan gaan wij bij voldoende interesse kijken of we dit kunnen regelen.
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