Heb je AFASIE

Leven met afasie is niet makkelijk. Meestal zitten de woorden wel in je
hoofd maar komen ze er door afasie niet uit zoals je wilt. En dat maakt
het extra frustrerend. Hoe kun je toch proberen om een gesprek aan te
gaan? Hieronder delen we enkele tips.
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Spreken zonder woorden

* Maak oogcontact.
WR * Gebruik non-verbale communicatie.
® Zoals je gezichtsuitdrukking, je intonatie en gebaren.

Neem de tijd voor een gesprek

% * Zorg voor een rustige omgeving.
O * Neem de tijd in het gesprek.
D * Gebruik korte zinnen.
* Gebruik makkelijke woorden.

Afasie is voor iedereen verschillend

We hebben professionals in dienst die samen met jou kijken naar
mogelijkheden om zo zelfstandig mogelijk te worden in het dagelijks
leven.

Wij bieden niet alleen gespecialiseerde hulp aan mensen met afasie maar
ook aan hun naasten.

Meer weten? Kijk op www.sgl-zorg/afasie.nl
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